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自由が丘 検索

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

平
素
よ
り
自
由
が
丘
商

店
街
に
対
し
ご
理
解
と
ご

協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
今
年
は
、
自
由
が

丘
駅
周
年
地
区
の
ま
ち
づ

く
り
検
討
会
が
活
発
に
な

り
ま
す
。
振
興
組
合
と
し

て
は
、
将
来
の
商
業
環
境

や
街
機
能
の
充
実
に
向

け
、
積
極
的
に
関
わ
っ
て

い
く
必
要
が
あ
る
と
考
え

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
旧

年
中
は
、
街
づ
く
り
会
社

の
活
動
に
ご
理
解
ご
協
力

を
頂
き
誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

２
０
１
８
年
、
ジ
ェ
イ

ス
ピ
リ
ッ
ト
は
ソ
フ
ト

面
・
ハ
ー
ド
面
共
に
ト
ラ

イ
を
し
て
い
き
ま
す
。

　

ソ
フ
ト
面
で
は
、
東
京

芸
術
大
学
と
の
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
が
本
格
稼
働

し
ま
す
。
多
く
の
金
融
機

関
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を

得
て
、
多
数
の
彫
刻
が
街

角
に
設
置
さ
れ
ま
す
。
か

つ
て
文
化
人
や
芸
術
家
の

街
で
も
あ
っ
た
自
由
が
丘

の「
ア
ー
ト
再
始
動
元
年
」

と
な
る
で
し
ょ
う
。

　

ハ
ー
ド
面
で
は
、
自
由

が
丘
の
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ

ン
検
討
を
開
始
し
ま
す
。

こ
れ
ま
で
も
複
数
の
地
域

に
地
区
計
画
が
導
入
さ
れ

て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
街

の
中
の
潤
滑
油
的
な
存
在

と
し
て
の
役
割
が
大
き
い

と
思
う
か
ら
で
す
。
そ
の

た
め
に
は
ま
ず
、
高
い
意

識
を
持
っ
た
方
々
を
中
心

と
し
た
組
織
づ
く
り
が
大

切
で
す
。し
か
し
な
が
ら
、

既
存
事
業
の
発
展
も
大
事

で
す
。
双
方
同
時
に
取
り

組
み
つ
つ
、
さ
ら
に
街
の

将
来
を
語
り
合
え
る
振
興

組
合
を
目
指
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

る
な
ど
行
政
と
も
長
年
協

働
し
て
街
づ
く
り
を
行
っ

て
き
ま
し
た
が
、
そ
れ
ら

を
俯
瞰
す
る
価
値
観
を
求

め
、
さ
ら
に
自
由
が
丘
ブ

ラ
ン
ド
を
具
現
化
す
る
鍵

を
追
究
す
る
こ
と
を
開
始

し
ま
す
。
い
わ
ば
、
自
由

が
丘
ら
し
さ
と
は
何
か
と

い
う
「
探
究
元
年
」
と
な

る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

今
年
も
皆
さ
ま
の
積
極

的
な
ご
参
加
と
後
援
を
お

願
い
申
し
上
げ
、
新
年
の

挨
拶
と
致
し
ま
す
。

　

最
後
に
、
皆
さ
ま
に

と
っ
て
本
年
が
実
り
あ
る

一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
祈

念
し
、
新
年
の
ご
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

書家 石川圭一

1
9
7
0
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、
自
由
が
丘
生
ま
れ

雅
号
﹁
青
邱
︵
せ
い
き
ゅ
う
︶﹂

現
在
、
日
展
会
友
、
読
売
書
法
会
理
事
・

審
査
員
、
和
洋
女
子
大
学
講
師

金文「戌（いぬ）」字 青邱 篆

自
由
が
丘

商
店
街
振
興
組
合

新
年
の

ご
あ
い
さ
つ

未
来
に
向
け
て
団
結
を
！

今
年
は
自
由
が
丘
の
「
元
年
」

株
式
会
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ジ
ェ
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リ
ッ
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表
取
締
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長
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組
合
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事
長
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シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
参
加
者
へ
の

事
前
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
を
元
に

ゲ
ス
ト
が
考
え
る
ま
ち
づ
く
り

の
ア
イ
デ
ア
や
思
い
な
ど
が
語

ら
れ
た
。（
当
日
の
内
容
を
抜

粋
・
要
約
）。

　
「
自
由
が
丘
の
街
は
コ
ン
パ

ク
ト
な
の
で
大
人
の
目
が
行
き

届
く
印
象
。
私
の
よ
う
に
子
育

て
を
す
る
親
に
は
安
心
で
す
。

気
に
な
る
点
は
、
道
が
狭
い
の

で
安
全
面
は
考
慮
い
た
だ
き
た

い
。（
公
共
交
通
網
を
補
完
す

る
）
自
転
車
の
駐
輪
場
も
圧
倒

的
に
少
な
く
、
ぜ
ひ
増
や
し
て

ほ
し
い
と
い
う
の
が
一
住
民
と

し
て
の
希
望
で
す
」

相
続
税
に
は
、
配
偶

者
︵
妻
や
夫
の
こ

と
︶
が
相
続
し
た

財
産
に
で
き
る
だ
け
税
金
が

か
か
ら
な
い
よ
う
に
配
慮
し

て
く
れ
る﹁
配
偶
者
の
税
額
軽

減
﹂
と
い
う
気
の
利
い
た
制
度

が
あ
り
ま
す
。

　

つ
ま
り
相
続
財
産
の
う
ち
、

︵
１
︶１
億
６
０
０
０
万
円

︵
２
︶
配
偶
者
の
法
定
相
続
分

相
当
額

の
ど
ち
ら
か
多
い
金
額
ま
で

は
配
偶
者
に
相
続
税
は
か
か

り
ま
せ
ん
。

　

極
端
な
例
で
す
が
、
相
続

人
が
妻
だ
け
で
夫
が
10
億

円
の
財
産
を
残
し
て
亡
く
な

れ
ば
、
10
億
円
の
財
産
に
か

か
る
相
続
税
が
０
円
と
な
り

ま
す
。
も
し
こ
の
ケ
ー
ス
で
、

相
続
人
が
妻
と
子
で
あ
れ
ば
、

妻
は
相
続
す
る
財
産
が
法
定

相
続
分
の
５
億
円
ま
で
な
ら
、

や
は
り
妻
の
分
だ
け
は
相
続

税
が
０
円
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
制
度
に
は
金
額
の
上

限
は
な
い
の
で
、
夫
の
財
産

が
10
億
円
よ
り
も
も
っ
と
多

い
50
億
円
や
１
０
０
億
円
で

も
同
じ
こ
と
で
す
。

　

た
だ
し
、
隠
し
て
い
た
と
み

な
さ
れ
た
夫
や
妻
の
財
産
︵
タ

ン
ス
預
金
、
名
義
預
金
、
名

義
株
、
海
外
財
産
な
ど
︶
が
税

務
調
査
の
結
果
で
出
て
き
た

ら
、
そ
の
部
分
の
財
産
に
つ
い

て
は
こ
の
制
度
の
適
用
は
な
い

扱
い
に
な
っ
て
お
り
、
一
定
の

歯
止
め
を
掛
け
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
こ
の
制
度
は

小
規
模
宅
地
の
特
例
と
並
び
、

節
税
対
策
の
ス
タ
ー
の
よ
う

な
存
在
で
す
が
、
次
の
条
件

と
注
意
点
が
あ
り
ま
す
。

︽
条
件
︾
配
偶
者
の
税
額
軽
減

の
制
度
を
利
用
す
れ
ば
、
相

続
税
が
計
算
上
０
円
に
な
る

方
で
も
原
則
、
夫
や
妻
が
亡

く
な
っ
て
か
ら
10
カ
月
以
内

に
遺
産
分
割
協
議
書
を
作
成

し
、
相
続
税
の
申
告
手
続
き

が
必
要
に
な
り
ま
す
。

︽
注
意
点
︾
遺
さ
れ
た
配
偶
者

が
亡
く
な
っ
た
後
の
相
続
税

に
つ
い
て
の
考
察
で
す
。
財

産
が
多
め
の
方
で
あ
れ
ば
、

最
初
の
相
続
で
配
偶
者
が
全

て
を
相
続
す
る
の
で
は
な
く
、

法
定
相
続
分
の
範
囲
内︵
４
～

５
割
︶
で
相
続
し
た
方
が
、
１

回
目
と
２
回
目
の
ト
ー
タ
ル

の
相
続
税
が
安
く
な
る
よ
う

で
す
。

　

そ
ろ
そ
ろ
遺
言
書
の
作

成
を
考
え
て
お
ら
れ
る
な
ら
、

小
規
模
宅
地
の
特
例
と
こ
の

配
偶
者
の
税
額
軽
減
制
度
を

上
手
に
遺
言
書
に
盛
り
込
ん

で
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
節
税

の
ご
相
談
は
私
た
ち
街
の
税

理
士
に
お
任
せ
く
だ
さ
い
。

上
田
哲
也
税
理
士
事
務
所

税
理
士 

上
田
哲
也

今
月
の
テ
ー
マ

配
偶
者
の

税
額
軽
減

自
由
が
丘
駅
88
周
年
記
念
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

「
駅
と
ま
ち
づ
く
り
」ト
ー
ク
シ
ョ
ー

相
川
七
瀬
さ
ん

 

︵
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
／
自
由
が
丘
在
住
︶

今
後
の
ま
ち
づ
く
り
で 

何
を
考
え
て
い
く
べ
き
か

　
「
自
由
が
丘
は
『
住
宅
街
の
中

の
商
店
街
』。
ま
わ
り
の
皆
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
な
が
ら
、
イ

ベ
ン
ト
や
街
づ
く
り
の
地
区
計

画
な
ど
行
っ
て
き
ま
し
た
。
自

由
が
丘
の
道
路
事
情
は
ほ
と
ん

ど
変
わ
っ
て
お
ら
ず
、
い
つ
来

て
も
街
並
み
が
一
緒
な
の
で
、

店
が
新
し
く
な
っ
て
い
て
も
安

心
だ
な
と
感
じ
て
い
た
だ
け
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
」

　
「
電
鉄
入
社
当
時
、
九
品
仏

〜
自
由
が
丘
間
が
今
よ
り
混
雑

し
て
い
た
こ
と
か
ら
交
通
調
査

を
よ
く
行
っ
た
が
、
そ
の
こ
ろ

と
街
の
印
象
は
あ
ま
り
変
わ
っ

て
い
な
い
。
そ
れ
は
道
が
変

わ
っ
て
い
な
い
か
ら
で
、
商
業

岡
田
一
弥
氏

︵
ジ
ェ
イ
・
ス
ピ
リ
ッ
ト
代
表
取
締
役
社
長
︶

今
村
俊
夫
氏

 

︵
東
京
急
行
電
鉄
・
取
締
役
副
社
長
︶

地
域
で
は
あ
る
が（
建
築
物
の
）

容
積
や
高
さ
に
制
限
が
あ
る
こ

と
に
問
題
が
あ
る
の
で
は
な
い

か
。
渋
谷
な
ど
の
駅
周
辺
で
は

（
容
積
率
の
緩
和
措
置
で
）
安

全
面
な
ど
に
プ
ラ
ス
効
果
が
出

て
い
る
部
分
も
あ
る
。
自
由
が

丘
で
生
活
す
る
方
の
安
全
と
利

便
性
の
た
め
に
も
、
多
く
の
方

を
巻
き
込
み
な
が
ら
私
の
在
任

中
に
こ
の
問
題
に
取
り
組
め
れ

ば
と
思
い
ま
す
」

相
川
「
駅
や
周
辺
に
人
が
と
ど

ま
れ
る
施
設
や
空
間
が
あ
る
と

い
い
で
す
ね
。
例
え
ば
駅
の
中

で
生
鮮
食
品
が
受
け
取
れ
る
機

能
が
あ
れ
ば
、
働
い
て
い
る
お

母
さ
ん
に
は
生
活
し
や
す
い
。

都
会
の
限
ら
れ
た
自
然
環
境
の

中
で
駅
に
緑
が
多
け
れ
ば
、
そ

こ
で
子
育
て
も
で
き
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
」

今
村
「
駅
に
は
容
積
率
が
余
っ

て
い
る
。
そ
う
い
う
駅
の
上
に

（
保
育
園
な
ど
の
施
設
を
）
作

る
の
が
ベ
ス
ト
だ
と
思
う
」

岡
田
「
ビ
ル
が
老
朽
化
し
て
い

る
駅
周
辺
で
直
下
型
地
震
や
火

災
な
ど
が
起
き
た
時
は
ど
う
す

こ
れ
か
ら
の
自
由
が
丘
に

期
待
・
必
要
と
す
る
も
の

る
の
か
と
い
う
問
題
は
、
次
第

に
深
刻
に
な
っ
て
き
て
い
る
。

そ
れ
を
真
剣
に
受
け
止
め
る
駅

前
ブ
ロ
ッ
ク
の
皆
さ
ん
と
勉
強

会
や
対
策
を
進
め
て
い
ま
す
」

　
「（
同
氏
の
専
門
分
野
で
あ

る
）
交
通
に
つ
い
て
い
う
と
、

駅
周
辺
地
区
は
『
歩
行
者
完
全

優
先
』
に
で
き
な
い
か
。
車
の

問
題
な
ど
は
あ
る
が
、
今
の
ま

ま
で
は
な
か
な
か
安
全
な
空
間

は
で
き
な
い
。
ま
ず
目
標
と
し

て
安
心
し
て
快
適
に
歩
け
て

ゆ
っ
た
り
過
ご
せ
る
場
所
を
つ

く
る
、
そ
ん
な
発
想
で
進
め
た

ら
良
い
の
で
は
。
私
が
大
胆
に

考
え
る
駅
前
は
、
全
面
芝
生

化
し
た
『
人
の
広
場
』
に
す
る
。

そ
ん
な
街
で
あ
れ
ば
い
い
な
と

思
い
ま
す
」

松
谷
春
敏
氏

 

︵
日
本
大
学
客
員
教
授
︶

　
昨
年
10
月
に
88
周
年
を
迎
え
た
東
急
東
横
線
・
大
井
町
線

自
由
が
丘
駅
と
自
由
が
丘
の
ま
ち
の
未
来
を
考
え
る
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
﹁
駅
と
ま
ち
づ
く
り
﹂
が
同
12
月
14
日
に
開
催
さ
れ
た
。

　
第
2
部
で
は
日
本
大
学
客
員
教
授
の
松
谷
春
敏
氏
に
よ
る

司
会
進
行
で
、
ゲ
ス
ト
と
の
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
が
行
わ
れ
た
。

事前アンケート
「次世代の自由が丘のまちづくりにおいて
“何を大事に考えていくべき”とお考えですか？

上位回答
1位　 歩きやすい・歩いて楽しい道路施設や

建物、街並みなど（65％）
2位　歩行者と車両の分離（43％）
3位　 魅力的な店やイベント、キャンペーン

など（35％）
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　自由が丘マスターズ会12月定例
会は昨年12月6日（水）、千葉市緑
区にある東急セブンハンドレッドク
ラブ・西コース（6,183ヤード、パ
ー72）で31名が参加して行われた。
　ここは広大な丘陵地に作られたコ
ースで、フラットながら微妙な起伏
があるフェアウェイ、池、バンカー、
松林が戦略的に配置されており、点
と点を狙うような正確なゴルフが要
求されている。　当日は晴れ、微風
と絶好のコンディションの中、午前
8時30分、アウト・インに分かれ
てスタートした。
　まず前半、好スコアで回ってきた
のがアウト組：佐々木（敏）（-1.5）、
佐々木（利）（-0.5）高橋（圭）・渡
辺（0）、木村・丸川（+0.5）、松本

（+1）、イン組：高橋（敏）（-4.5）、

　自由が丘商店街振興組合は「きれ
いな街」「カラスのいない街」づく
りを目指して1996年12月、街独
自のごみ回収システム「自由が丘方
式」を導入しました。以来、自由が
丘商店街振興組合約1300軒の協力
体制で展開する同活動は、地域住
民の方からも大変好評を頂いてお
り、各種メディアからも取材を受
けるなど社会的にも高い評価を頂
いています。
　これまで「自由が丘方式」のごみ
回収料金は、行政のごみ処理料値
上げに対しても極力据え置き価格

順位 競技者名 所属 OUT IN GROSS HDCP NET

優勝 高橋　敏 えびすや 46 43 89 23 66
準優勝 木村吉伸 快適住まいづくり 43 40 83 13 70

3 佐々木敏和 朝日新聞ASA 41 43 84 13 71
4 藤田純一 味よし 51 45 96 25 71
5 中曽根孝之 謝逢紅 45 43 88 17 71
6 栗山和雄 自由が丘ミッテ 46 47 93 21 72
7 釜口謙三 大島屋 45 50 95 22 73
8 松本雄希 松本エンタープライズ 41 40 81 8 73
9 栗山雅則 リバティヒルクラブ 49 46 95 20 75

10 丸山是茂 リバティビル 40 43 83 7 76

藤 田（-3.5）、 中
曽 根（-1.5）、 川
目（-1）、 栗 山

（ 雅 ）（0）、栗 山
（和）（+0.5）、桑
木（+1）と多くの
プレーヤーが好スコアを出していた。
　そして後半、順調にホールを消化
していた藤田が突然スコアを乱して
後退。それに代わって木村が猛追す
るも、前半の差が大きかったのか
トップに届かず。前半の貯金が余
裕を生んだのか、高橋（敏）は崩れ
ることもなく楽々のホールアウト。
2015年1月（立野クラシックGC）
以来、3年ぶりの優勝を遂げた。
　今月の上位入賞者は別表の通り。
次回第671回（1月）は東名カントリ
ークラブで開催予定です。

で対応してまいりました。しかし、
昨年10月に東京23区の廃棄物処理
手数料が大幅に改定され、収集運
搬コストが上昇しました。
　これを受け、自由が丘商店街振
興組合ではごみ回収業者（白井エコ
センター）と最大限の価格交渉を行
い、目黒区が設定する料金よりも
抑えた形で料金改定を行わせてい
ただくこととなりました。今後も
自由が丘の街の美化にご協力を頂
き、今回の価格改定に対してご理
解とご協力をよろしくお願い申し
上げます。

高橋敏（えびすや）、ぶっちぎりの優勝
2位には4打差で木村吉伸（快適住まいづくり）

マスターズ会 第670回 成績表
平成29年12月6日 東急セブンハンドレッドC・西コース（6,183y、P72）／天候：晴れ

BG（A）安藤英俊／ BG（B）中曽根孝之／ BB 浅山史郎  

自由が丘マスターズ会 第670回

広告記事

自由が丘のスポーツ

広告記事

本紙広告募集中
お問い合わせは

自由が丘商店街振興組合事務局
☎03（3717）4541

本紙広告募集中
お問い合わせは

自由が丘商店街振興組合事務局
☎03（3717）4541

　

東
京
都
と
東
京
都
中
小
企
業

振
興
公
社
（
千
代
田
区
）
は
小

売
り
・
サ
ー
ビ
ス
業
の
出
店
を

目
指
す
若
者
や
女
性
が
販
売
、

店
舗
運
営
を
経
験
で
き
る
チ
ャ

レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ「
創
の
実（
そ

う
の
み
）」
を
昨
年
12
月
26
日
、

自
由
が
丘
北
口
・
学
園
通
り
沿

い
に
開
設
し
た
。

　

同
事
業
は
都
が
進
め
る
「
若

手
・
女
性
リ
ー
ダ
ー
応
援
プ
ロ

グ
ラ
ム
」
の
一
環
で
、
出
店
形

式
で
あ
ら
か
じ
め
起
業
に
必
要

な
経
験
を
積
ま
せ
、
本
格
開
業

に
つ
な
げ
る
こ
と
が
目
的
。

　

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
を
自

自
由
が
丘
に「
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
」

東
京
都
が
若
者
・
女
性
の
開
業
を
応
援

由
が
丘
に
開
設
し
た
理
由
に
つ

い
て
公
社
担
当
者
は
「
繁
盛
し

て
い
る
商
店
街
で
試
験
販
売
を

行
い
、
本
格
開
業
に
つ
な
げ
る

『
テ
ス
ト
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
』

の
意
味
合
い
を
込
め
、
感
度
の

高
い
若
者
や
女
性
が
集
ま
る
街

を
条
件
に
エ
リ
ア
選
定
を
行
っ

た
」と
話
す
。

　

出
店
で
き
る
の
は
都
内
在
住

の
女
性
と
39
歳
以
下
の
男
性
が

対
象
で
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ

プ
修
了
後
は
都
内
商
店
街
に
小

売
り
・
サ
ー
ビ
ス
業
（
飲
食
業

は
除
く
）
の
開
業
を
検
討
し
て

い
る
こ
と
が
条
件
。
出
店
期
間

は
６
カ
月
間
で
、
最
長
１
年
間

ま
で
延
長
で
き
る
。

　

今
回
多
数
の
応
募
が
寄
せ
ら

れ
た
と
い
い
、
そ
の
中
か
ら
審

査
の
結
果
、
手
作
り
天
然
石

ア
ク
セ
サ
リ
ー
店
「Natully

」、

和
食
器
と
紙
製
品
を
取
り
扱

う
「COCON

」、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
レ

デ
ィ
ー
ス
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
を
販

売
す
る
「Lefua,closet

」
の
３

店
が
選
ば
れ
、
同
日
か
ら
営
業

を
始
め
た
。

　

自
由
が
丘
商
店
街
振
興
組
合

の
原
武
理
事
長
は
「
都
の
施
策

の
場
と
し
て
自
由
が
丘
の
街
を

選
ん
で
い
た
だ
け
た
の
は
大
変

喜
ば
し
い
こ
と
。
チ
ャ
レ
ン
ジ

シ
ョ
ッ
プ
で
経
営
す
る
方
々
は

い
ず
れ
各
々
の
商
店
街
で
リ
ー

ダ
ー
的
存
在
に
な
れ
る
よ
う
、

自
由
が
丘
に
い
る
間
に
し
っ
か

り
学
ん
で
ほ
し
い
。
そ
し
て
で

き
れ
ば
今
後
、
自
由
が
丘
で
開

業
し
て
も
ら
え
た
ら
」
と
期
待

を
寄
せ
る
。

東
京
都

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ

創
の
実

目
黒
区
自
由
が
丘
2-

17-

6

自
由
が
丘

T
H
E 

F
R
O
N
T 

1
階

営
業
時
間
11
時
～
19
時

水
曜
定
休種類 枚数 自由が丘方式

新料金
参考料金（目黒区事業
系有料ごみ処理券）

70リットル 10枚 4,720円 5,320円

45リットル 10枚 3,050円 3,420円

20リットル 30枚 4,050円 4,560円

「自由が丘方式」料金表
 （2018年2月1日改定）

「自由が丘方式」ごみ回収料金を
改定します

自由が丘商店街振興組合からのお知らせ
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❹ ❺

❸

①

シ
ェ
フ
の
ひ
と
り
言

　

ラ
ク
レ
ッ
ト
は
ス
イ
ス
料
理

﹁
ラ
ク
レ
ッ
ト
﹂
に
使
わ
れ
る

チ
ー
ズ
の
こ
と
で
す
。
名
前
の

由
来
は
フ
ラ
ン
ス
語
で﹁
削
り
取

る
﹂
と
い
う
意
味
の
﹁
ラ
ク
レ

︵Racler

︶﹂
か
ら
き
て
い
ま
す
。

本
場
ス
イ
ス
で
の
伝
統
的
な
食

べ
方
は
、
半
分
に
切
っ
た
ラ
ク

レ
ッ
ト
を
暖
炉
の
火
に
か
ざ
し

溶
け
た
と
こ
ろ
を
削
り
取
っ
て
、

皮
付
き
の
じ
ゃ
が
い
も
と
食
べ

ま
す
。
ス
イ
ス
人
に
と
っ
て
チ
ー

ズ
フ
ォ
ン
デ
ュ
と
並
ん
で
と
て

も
身
近
で
大
切
な
チ
ー
ズ
で
す
。

　

日
本
で
は
ア
ニ
メ
﹁
ア
ル
プ

ス
の
少
女
ハ
イ
ジ
﹂
の
中
に
登

場
す
る
チ
ー
ズ
と
し
て
知
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

ま
ろ
や
か
で
コ
ク
が
あ
り

ナ
ッ
ツ
の
よ
う
な
香
り
、
熱
を

加
え
る
こ
と
で
お
い
し
さ
が
倍

増
し
、
ラ
ク
レ
ッ
ト
本
来
の
良

さ
が
引
き
立
ち
ま
す
。

　

ス
イ
ス
産
ラ
ク
レ
ッ
ト
の
ほ

か
フ
ラ
ン
ス
産
ラ
ク
レ
ッ
ト
が

あ
り
、
生
産
量
は
非
常
に
多
く
、

フ
ラ
ン
ス
で
は
野
菜
だ
け
で
な

く
サ
ラ
ミ
や
ベ
ー
コ
ン
な
ど
と

一
緒
に
食
し
ま
す
。 

日
本
産
ラ

ク
レ
ッ
ト
は
２
０
１
４
年
に
十

勝
品
質
事
業
協
同
組
合
が
設
立

さ
れ
、
北
海
道
十
勝
の
６
つ
の

チ
ー
ズ
工
房
が
共
同
で
熟
成
庫

を
管
理
し
て
作
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
ラ
ク
レ
ッ
ト
の
簡
単
な

食
べ
方
を
ご
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。   

フ
ラ
ン
ス
料
理
「
プ
テ
ィ
マ
ル
シ
ェ
」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ  

石
島
邦
彦

ラ
ク
レ
ッ
ト

vol.97

ラクレット��������400g
ボイルした皮付き
ジャガイモ������������2個
根菜類��������2〜3種類
ベーコン
����200g(100g×2枚)
耐熱容器����������������4個

●材料

ラクレット（4人分）

●作り方
❶ラクレットは皮を
取り3㎜厚さにスライ
スする。ジャガイモ
は3㎝角ぐらいに切る。
根菜類は生のままス
ライスする　❷ベー
コン2枚は2等分する
❸耐熱容器にジャガ
イモ、ベーコン、根菜
類をのせる　❹スラ
イスしたラクレットを
❸にのせ、180℃のオ
ーブンでトロリと溶け
るまで加熱する

※ポイント：加熱後に表
面をバーナーで焦がすと
香ばしくなります

自由が丘新聞
2018年（平成30年）
1月21日　第368号

自由が丘 丘ばちプロジェクト
http://okabachi.exblog.jp/

Follow me!! Instagram
@okabachi

あけましておめでとうございます。
いつも丘ばちを応援していただき、
ありがとうございます。おかげさま
で丘ばちハッチは無事に新年を迎え
ることができました。昨年は丘ばち8
周年で皆様に大変温かい気持ちを頂
いて素晴らしいイベントができまし
た。今年もまた新たな気持ちで丘ば
ちプロジェクトはがんばって参りま
す。応援よろしくお願いいたします。

January

丘ばちだより 2018

自
由
が
丘  

熊
野
神
社
元
旦
祭

 

二
〇
一
八
年
一
月
一
日

　

自
由
が
丘
熊
野
神
社
（
新
倉

晶
子
宮
司
）で「
元
旦
祭
」が
執

り
行
わ
れ
、
新
年
の
幸
せ
を
願

う
参
拝
客
で
に
ぎ
わ
っ
た
。

　

大
み
そ
か
の
深
夜
か
ら
境
内

に
長
い
参
拝
客
の
列
が
で
き
は

じ
め
、
本
殿
前
の
か
が
り
火
や

用
意
さ
れ
た
甘
酒
で
暖
を
取
り

な
が
ら
新
年
を
待
っ
た
。

　

１
日
午
前
０
時
、
太
鼓
を
合

図
に
「
お
め
で
と
う
」
の
明
る

い
声
が
境
内
で
聞
か
れ
た
。

　

本
殿
で
は
年
始
め
の
儀
式
・

歳
旦
祭
が
執
り
行
わ
れ
、
新
倉

宮
司
が
祝
詞
を
奏
上
。
同
神
社

奉
賛
会
や
氏
子
代
表
、
商
店
街

代
表
ら
が
玉
串
を
さ
さ
げ
た
。

　

儀
式
を
終
え
た
出
席
者
は
昨

年
秋
に
境
内
に
新
設
さ
れ
た
回

廊
で
あ
い
さ
つ
し
、
自
由
が
丘

商
店
街
振
興
組
合
原
武
理
事
長

は
「
今
年
の
干
支
・
戌い

ぬ
に
あ
や

か
り
、
商
店
街
は
こ
れ
か
ら
も

さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
対
し
ナ
ン

バ
ー
『
ワ
ン
』
を
目
指
し
て
頑

張
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
」と
抱
負
を
語
っ
た
。

　

新
倉
宮
司
は
「
最
後
の
平
成

の
年
を
惜
し
む
よ
う
に
大
切
に

皆
さ
ん
と
元
気
に
明
る
く
過
ご

し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
」

と
祈
念
し
た
。
参
拝
客
に
は
商

店
街
協
賛
の
干
支
升
で
お
神
酒

が
振
る
舞
わ
れ
、
栗
山
英
夫
・

同
神
社
責
任
役
員
の
音
頭
で
乾

杯
し
た
。

﹁
節
分
祭
﹂の
ご
案
内

旧
年
の
厄
︵
鬼
︶
を
祓は
ら

い
、

新
春
を
迎
え
る
豆
ま
き
神

事
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

■
開
催
日
時

2
月
3
日
︵
土
︶16
時
～

豆
ま
き
は
、
節
分
祭
終
了

後
、
神
社
境
内
で
行
い
ま
す

■
戌
︵
い
ぬ
︶
年
生
ま
れ
の

﹁
年
男
・
年
女
﹂
は
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い

■
お
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

熊
野
神
社

0
3︵
3
7
1
7
︶7
7
2
0




