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自由が丘 検索

　

自
由
が
丘
商
店
街
振
興
組
合

は
１
月
20
日
、
目
黒
雅
叙
園
で

平
成
28
年
新
年
会
を
開
い
た
。

　

今
年
は
約
１
７
０
名
が
参
加

し
、
新
年
を
祝
う
琴
と
尺
八
の

演
奏
が
流
れ
る
華
や
か
な
雰
囲

気
の
中
、同
ホ
テ
ル
宴
会
場「
華

つ
ど
い
」
は
来
賓
、
組
合
員
の

熱
気
に
包
ま
れ
た
。

　

岡
田
一
弥
理
事
長
は
冒
頭
で

今年も神楽殿・特設やぐらの2カ所から豆まき

自
由
が
丘
商
店
街
振
興
組
合
新
年
会

理
事
長「
上
位
奪
い
取
る
気
概
で
」

「
福
は
内
」の
声
響
く

熊
野
神
社　

節
分
祭

ホ
イ
ッ
プ
る
ん
新
成
人
を
お
祝
い

目
黒
区
と
縁
の
あ
る
＂
ゆ
る
キ
ャ
ラ
＂

た
ち
が
登
場

あ
い
さ
つ
し
、「
申
年
は
『
変

化
の
年
』
と
言
わ
れ
、
年
明
け

か
ら
政
治
、
経
済
、
芸
能
ま
で

波
乱
の
幕
開
け
と
な
っ
た
が
、

さ
か
の
ぼ
っ
て
昨
年
の
自
由
が

丘
商
店
街
振
興
組
合
は
イ
ベ
ン

ト
や
各
事
業
も
順
調
に
推
移
し

て
お
り
、
組
合
員
数
も
連
続
し

て
微
増
し
て
い
る
の
は
あ
り
が

た
い
こ
と
だ
」
と
述
べ
た
。

　

そ
の
一
方
で
、「
自
由
が
丘

の
周
り
を
見
渡
す
と
、
二
子
玉

川
や
武
蔵
小
杉
の
開
発
、
渋
谷

の
再
開
発
と
（
自
由
が
丘
に

と
っ
て
）
大
変
な
要
素
は
多

い
」
と
い
い
、
二
子
玉
川
を
例

に
挙
げ
、
約
１
万
人
の
昼
間
人

口
や
客
室
数
１
０
０
超
の
ホ
テ

ル
は
「
自
由
が
丘
に
は
欲
し
い

け
れ
ど
な
い
も
の
」、
映
画
館

の
施
設
は
「
か
つ
て
自
由
が
丘

に
あ
っ
て
失
っ
た
も
の
」
が
そ

ろ
っ
て
い
て
「
強
敵
」
と
し
た
。

　
「
以
前
は
『
住
み
た
い
街
ラ

ン
キ
ン
グ
』
で
ト
ッ
プ
だ
っ
た

自
由
が
丘
が
最
近
、
10
位
前
後

と
低
迷
し
て
い
る
。
以
前
頂
い

た
街
へ
の
高
い
評
価
を
再
び
取

り
に
行
く
べ
く
、
わ
れ
わ
れ
は

『
ダ
ッ
シ
ュ
』『
奪
取
』
し
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
そ
の

気
概
を
持
っ
て
や
り
ま
し
ょ

う
」
と
組
合
員
に
呼
び
か
け
た
。

　

自
由
が
丘
熊
野
神
社
で
２
月

３
日
、
恒
例
の
節
分
祭
が
行
わ

れ
、
今
年
も
大
勢
の
人
た
ち
で

に
ぎ
わ
っ
た
。

　

当
日
は
年
男
・
年
女
を
含
む

約
50
名
が
裃

か
み
し
も

姿
で
本
殿
で
祈

祷
を
受
け
た
後
、
16
時
30
分
か

ら
福
豆
を
参
拝
者
に
ま
い
た
。

　

同
祭
で
は
「
自
由
が
丘
に
は

鬼
が
い
な
い
」
と
言
わ
れ
、
境

内
に
は
「
福
は
内
」
の
声
の
み

響
き
、
待
ち
か
ま
え
た
参
拝
者

が
福
を
受
け
止
め
た
。

　

ま
か
れ
た
福
豆
の
う
ち

９
０
０
本
は
当
た
り（
２
種
類
）

　

め
ぐ
ろ
パ
ー
シ
モ
ン
ホ
ー
ル

で
１
月
11
日
、「
目
黒
区
成
人

の
日
の
つ
ど
い
」
が
開
か
れ
、

式
典
に
は
目
黒
区
特
別
住
民
の

ホ
イ
ッ
プ
る
ん
も
出
席
し
て
新

成
人
の
門
出
を
祝
福
し
た
。

付
き
で
、
自
由
が
丘
産
「
丘
ば

ち
は
ち
み
つ
」
を
は
じ
め
各
商

店
会
か
ら
景
品
が
贈
ら
れ
た
。

　

会
場
に
は
、
自
由
が
丘
ス

イ
ー
ツ
フ
ォ
レ
ス
ト
に
よ
る
高

さ
２
メ
ー
ト
ル
の
ロ
ー
ル
ケ
ー

キ
タ
ワ
ー
も
登
場
し
た
。
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自
宅
を
売
却
す
る

と
翌
年
、
購
入

価
額
と
売
却
価

額
と
の
差
額
分
に
つ
い
て
確

定
申
告
を
し
ま
す
が
、
そ
の

申
告
書
作
成
時
に
意
外
と
わ

か
り
づ
ら
い
の
が
自
宅
購
入

時
の
土
地
部
分
と
建
物
部
分

の
按
分
計
算
で
す
。
建
物
は

土
地
と
は
異
な
り
、
時
の
経

過
と
共
に
年
々
劣
化
し
て
い

く
の
で
減
価
償
却
費
の
計
算

が
必
要
と
な
り
ま
す
。
そ
こ

で
建
物
部
分
の
取
得
価
額
が

わ
か
ら
な
い
時
は
、
購
入
時

の
契
約
書
に
消
費
税
額
の
記

載
が
あ
れ
ば
、
そ
の
消
費
税

額
か
ら
建
物
価
額
を
逆
算
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

︻
消
費
税
額
か
ら
の
計
算
式
︼

契
約
書
に
記
載
さ
れ
た
消
費

税
額︵
Ａ
︶÷
契
約
時
の
消
費

税
率
＝
建
物
の
消
費
税
抜
き

の
価
額︵
Ｂ
︶

︵
Ａ
︶
＋
︵
Ｂ
︶
＝
建
物
の
取

得
価
額︵
Ｃ
︶で
す
。

土
地
と
建
物
の
購
入
価
額

－

︵
Ａ
︶

－︵
Ｂ
︶＝
土
地
の
取
得

価
額
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
建
物
の
取
得
価
額

︵
Ｃ
︶
×0.9
×
償
却
費
︵
木
造

家
屋
な
ら0.031

︶
×
経
過
年

数
＝
建
物
の
償
却
費
相
当
額

が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　

契
約
時
の
消
費
税
率
は
、

①
平
成
元
年
4
月
1
日
に

導
入
さ
れ
て
か
ら
平
成
9
年

3
月
末
ま
で
＝
3
％　

②
平

成
9
年
4
月
1
日
か
ら
平

成
26
年
3
月
末
ま
で
＝
5
％ 

③
平
成
26
年
4
月
1
日
か
ら

現
在
ま
で
＝
8
％
で
す
。

　

ち
な
み
に
消
費
税
が
導
入

さ
れ
る
前
、
昭
和
時
代
の
契

約
書
で
あ
れ
ば
、
建
物
の
取

得
価
額
を
国
土
交
通
省
発
行

の
﹁
建
築
統
計
年
報
﹂
か
ら

計
算
で
き
ま
す
。

︻
建
築
統
計
年
報
か
ら
の
計

算
式
︼

建
物
の
取
得
価
額
＝
建
物
の

標
準
的
な
建
築
価
額
表
の
金

額
×
建
物
の
総
床
面
積

　

こ
の
年
報
は
、
そ
の
建
物

が
建
築
さ
れ
た
年
の
１
㎡
あ

た
り
の
標
準
的
な
構
造
別

工
事
単
価
を
ま
と
め
た
表
で
、

わ
り
と
よ
く
利
用
さ
れ
ま
す
。

　

来
年
4
月
1
日
か
ら
、
い

よ
い
よ
10
％
に
増
税
さ
れ
る

見
込
み
で
す
が
、
消
費
税
導

入
時
の
3
％
↓
5
％
の
期
間

が
25
年
で
あ
る
の
に
比
べ
る
と
、

今
回
の
5
％
↓
10
％
に
増
税

さ
れ
る
ま
で
の
期
間
は
3
年

と
随
分
短
い
で
す
。

　

消
費
税
が
8
％
に
増
税
さ

れ
た
時
は
、
自
由
が
丘
で
も

止
む
を
得
ず
便
乗
値
上
げ
を

行
う
お
店
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

来
年
の
4
月
に
も
同
じ
こ
と

が
あ
り
そ
う
で
す
ね
。

上
田
哲
也
税
理
士
事
務
所

税
理
士 

上
田
哲
也

今
月
の
テ
ー
マ

建
物
部
分
の

消
費
税

　
“
自
由
が
丘
”
か
ら
世
界
で

活
躍
で
き
る
若
手
テ
ニ
ス
プ

レ
ー
ヤ
ー
を
支
援
す
る
Ｔ
Ｅ
Ａ

Ｍ
自
由
が
丘
は
１
月
11
日
（
成

人
の
日
）、自
由
が
丘
イ
ン
タ
ー

ナ
シ
ョ
ナ
ル
テ
ニ
ス
カ
レ
ッ
ジ

（
Ｊ
Ｉ
Ｔ
Ｃ
）
に
支
援
者
が
集

い
、
宮
原
未
穂
希
選
手
と
共
に

テ
ニ
ス
を
楽
し
ん
だ
。

　

今
回
は
歴
代
支
援
選
手
の
田

中
真
梨
プ
ロ
、
Ｊ
Ｉ
Ｔ
Ｃ
所
属

の
岸
僚
太
プ
ロ
も
応
援
に
駆
け

つ
け
、
穏
や
か
な
天
候
に
も
恵

ま
れ
て
終
日
に
ぎ
や
か
な
イ
ベ

▼
当
組
合
員
・
旭
会
会
員

チ
ャ
ー
チ
ル
代
表

杉
嶋
忠
義 

殿

１
月
13
日
ご
逝
去（
71
歳
）

謹
ん
で
故
人
の
ご
冥
福
を
心
か
ら
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す

訃
報

ま
ち
の
案
内
人﹁
セ
ザ
ン
ジ
ュ
﹂

大
集
会

　

自
由
が
丘
の
ま
ち
の
案
内
人

「
セ
ザ
ン
ジ
ュ
」
大
集
会
が
１

月
22
日
、
モ
ン
ス
ー
ン
カ
フ
ェ

自
由
が
丘
で
開
か
れ
た
。

　

セ
ザ
ン
ジ
ュ
は
２
０
０
９
年
、

自
由
が
丘
商
店
街
振
興
組
合
と

産
業
能
率
大
学
の
提
携
事
業
と

し
て
同
大
学
生
10
人
で
活
動
を

開
始
。
現
在
、
５
〜
８
期
生
に

あ
た
る
60
人
が
毎
週
活
動
し
て

お
り
、
１
〜
４
期
を
務
め
た
卒

業
生
は
42
人
に
も
上
る
。

　

当
日
は
１
〜
４
期
生
の
Ｏ
Ｇ

Ｏ
Ｂ
、
現
役
セ
ザ
ン
ジ
ュ
、
来

■
産
業
能
率
大
学
出
版
部
（
世

田
谷
区
）
は
３
月
上
旬
、
手
帳

新
商
品
「JIYU-Style

」
を
発
売

す
る
。
こ
れ
ま
で
ビ
ジ
ネ
ス
手

帳
を
数
多
く
手
掛
け
て
き
た
同

社
が
展
開
す
る
新
ブ
ラ
ン
ド
で

「
自
由
が
丘
生
ま
れ
の
自
由
な

手
帖
」が
コ
ン
セ
プ
ト
。

　

マ
ン
ス
リ
ー
式
「J-Line

」

（
２
３
０
０
円
）、
１
日
１
ペ
ー

ジ
記
入
式「U-Line

」（
３
５
０
０ 

円
〜
）
が
あ
り
、
自
由
が
丘
の

イ
ベ
ン
ト
な
ど
街
の
情
報
を
掲

載
し
た
別
冊
付
録
が
付
く
。
同

社
Ｈ
Ｐ
ほ
か
自
由
が
丘
「
不
二

屋
書
店
」な
ど
で
取
り
扱
う
。

振
興
組
合 

関
連
行
事

振
興
組
合 

関
連
告
知

Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
自
由
が
丘
テ
ニ
ス
＆
新
年
会
開
催

ン
ト
と
な
っ
た
。

　

夕
方
か
ら
は
リ
バ
テ
ィ
ヒ
ル

ク
ラ
ブ
で
新
年
会
が
催
さ
れ
、

岡
田
一
弥
キ
ャ
プ
テ
ン
の
あ
い

さ
つ
に
続
き
、
成
人
式
を
迎
え

た
宮
原
選
手
か
ら
は
昨
年
の
活

動
報
告
と
今
年
の
抱
負
に
つ
い

て
あ
い
さ
つ
が
あ
っ
た
。

　

ま
た
ジ
ェ
ネ
ラ
ル
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
の
ク
ル
ム
伊
達
公
子
選
手

と
、
昨
年
ツ
ア
ー
優
勝
を
果
た

し
た
土
居
美
咲
選
手
か
ら
メ
ッ

セ
ー
ジ
ビ
デ
オ
が
届
き
、
会
場

内
を
沸
か
せ
た
。

　

こ
の
日
、
大
人
の
仲
間
入
り

を
し
て
一
段
と
力
強
さ
を
増
し

た
宮
原
選
手
。
戦
績
を
積
み
重

ね
、
先
輩
に
負
け
な
い
活
躍
を

見
せ
て
ほ
し
い
。（
Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ

自
由
が
丘
）

賓
な
ど
67
人
が
出
席
。
活
動
の

発
展
を
喜
び
、
親
睦
を
深
め
た
。

■
緑
が
丘
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
で
１
月
26
日
、
自
由
が
丘

住
区
住
民
会
議
が
新
年
会
開
催

■
自
由
が
丘
会
館
で
１
月
28
日

（
株
）
ジ
ェ
イ
・
ス
ピ
リ
ッ
ト

ま
ち
運
営
会
議
、
新
年
会
開
催

　

自
由
が
丘
帰
宅
困
難
者
対
策

協
議
会
」（
岡
田
一
弥
会
長
）

は
１
月
28
日
、
東
電
タ
ウ
ン
プ

ラ
ン
ニ
ン
グ
の
協
力
で
「
地
域

貢
献
型
電
柱
広
告
」
の
第
３
号

を
設
置
し
た
。広
域
避
難
場
所
・

駒
沢
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
公
園
一
帯

へ
の
経
路
を
表
示
し
た
も
の
で
、

出
稿
者
は
「
八
木
医
院
」（
目

黒
区
自
由
が
丘
３
）。

　

同
協
議
会
で
は
街
全
域
へ
の

展
開
を
進
め
て
い
る
。

「
地
域
貢
献
型
広
告
」第
３
号

避
難
誘
導
に
電
柱
広
告
活
用

「U-Line」カバーイメージ
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　自由が丘マスターズ会1月定例会
は1月6日（水）、神奈川県・中井町
にあるレインボーカントリー倶楽部

（6,220ヤード、パー72）で22名が
参加して行われた。
　当日は日中、穏やかな日差しが続
いてゴルフには絶好のコンディショ
ンであった。今回のコースは各ホー
ルが打ち上げ・打ち下ろしと高低差
があり、見た目の距離感で惑わされ、
グリーンオーバーまたショートと難
しさが増していた。
　午前8時半にアウト・インに分か
れてスタート。まず前半、好スコア
で回ってきたのがアウト組：木村

（0）、魚見（嘉）（+1.5）、松葉　松
本（+2.5）／イン組：岩下（+0.5）、
川目（+1.5）、提橋（+2.5）と、全

■開催日：2016年4月20日（水）
■ 会場：東急セブンハンドレッドクラブ
（千葉県）
■ 参加費：25,000円（プレー代、パーテ

ィー代含む・バス代別途）
■ そのほか：本年から「乗用カート」を導

入します（※先着128名まで）
■ 申込締切：3月31日（木）厳守
　（※先着180名）
■ 申込・お問い合わせ：自由が丘商店街振

興組合事務局　まで

順位 競技者名 所属 OUT IN GROSS HDCP NET

優勝 木村吉伸 快適住まいづくり 43 44 87 14 73

準優勝 提橋史朗 HASUMIE 37 40 77 3 74

3 安藤英俊 安藤薬品 39 39 78 2 76

4 川目晃一郎 たき八 48 46 94 17 77

5 松本雄希 松本エンタープライズ 43 43 86 9 77

6 魚見一夫 さらしん 46 45 91 13 78

7 岩下八郎 モンパリ 50 45 95 17 78

8 山田克彦 白樺 44 48 92 14 78

9 石井喜代一 イシイ商事 44 45 89 10 79

10 松葉孝宏 松葉税理士事務所 46 48 94 15 79

員がオーバーパー
であった。
　そして後半、岩
下と川目がグリー
ン上でパットを決
めきれず徐々に後
退。それに代わって猛追してきたの
が提橋と安藤であったが、前半の出
遅れが響いたのか一歩及ばず、それ
ぞれ2位、3位となった。
　そして木村は、終始集中力を切ら
さず安定したプレーで、1打のリー
ドを保ち優勝を遂げた。彼の優勝は
2014年7月（富士桜CC）以来、1年
半ぶりであった。
　今月の上位成績は別表の通り。次
回第648回（2月）は府中カントリー
クラブで開催予定です。

新春のVを飾ったのは木村吉伸（快適住まいづくり）
2位には提橋史朗（HASUMIE）

今年度のゴルフ大会開催が決定しました！
皆さんのご参加をお待ちしています

マスターズ会 第647回 成績表
平成28年1月6日 レインボーカントリー倶楽部（6,220y/ P72）／天候：晴れ

BG（A）提橋 史朗／ BG（B）川目 晃一郎／ BB 河合 勉

自由が丘マスターズ会 第647回

第41回 商店街対抗ゴルフ大会
開催のお知らせ

自由が丘振興組合からのお知らせ

広告記事

自由が丘のスポーツ

広告記事

　
“
本
家
”
の
自
由
が
丘
・
多

宝
堂
の
盛
況
は
も
ち
ろ
ん
、
こ

こ
で
育
っ
た
“
宝
”
と
も
い
う

べ
き
弟
子
た
ち
が
日
本
全
国
、

そ
し
て
今
や
世
界
へ
と
広
が
っ

て
治
療
を
し
て
い
る
の
だ
が
、

そ
も
そ
も
こ
の
多
宝
堂
の
名
前

の
由
来
は
と
い
う
と
釈
迦
の
説

法
を
後
押
し
し
た
と
い
わ
れ
る

多
宝
如
来
か
ら
き
た
も
の
で
、

主あ
る
じの
上
野
夫
妻
は
“
み
ん
な

を
健
康
に
、
ま
た
幸
せ
に
す
る

こ
と
を
願
っ
て
”
こ
の
名
を
付

け
た
そ
う
だ
。

41
　

器
具
に
頼
ら
ず
、
で
き
う
る

限
り
手
に
よ
る
治
療
を
心
掛
け

て
の
50
余
年
、
全
国
か
ら
噂
を

聞
き
つ
け
訪
れ
る
う
つ
病
の
人

を
治
療
す
る
中
で
「
現
在
で
も

医
学
的
に
解
明
し
切
れ
て
い
な

い
う
つ
病
の
原
因
に
常
に
思
い

を
め
ぐ
ら
せ
、
手
探
り
で
治
療

し
て
き
ま
し
た
」
と
い
う
妻
の

春
子
さ
ん
。
そ
し
て
、
寝
る
間

も
な
く
働
い
た
り
身
体
の
限
界

を
超
え
る
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
を
や

る
と
身
体
が
悲
鳴
を
上
げ
て

肋ろ
っ
か
ん間

神
経
痛
を
起
こ
し
、「
特

に
４
番
目
と
５
番
目
の
神
経
痛

は
心
臓
を
締
め
付
け
救
急
車
を

呼
ぶ
こ
と
に
な
り
ま
す
。
し
か

し
、
病
院
の
検
査
で
神
経
は
映

ら
な
い
の
で
心
の
病
と
言
わ
れ

て
し
ま
う
の
で
す
」
と
…
…
。

さ
ら
に
、
６
番
目
は
胃
、
７
番

目
は
腰
か
ら
や
が
て
は
前
立
腺

を
通
っ
て
膝
ま
で
も
痛
め
て
し

ま
う
と
い
う
。「
口
か
ら
心
臓

が
飛
び
出
し
そ
う
だ
」
と
言
っ

て
駆
け
込
ん
で
き
た
患
者
も
い

た
が
、
こ
ん
な
人
を
マ
ッ
サ
ー

ジ
と
鍼
で
治
療
し
何
人
も
の
人

か
ら
「
薬
を
飲
ま
な
く
て
も
良

く
な
り
ま
し
た
」
と
言
わ
れ
た

そ
う
だ
。
と
に
か
く
内
臓
に
悪

い
影
響
が
及
ば
な
い
よ
う
に
す

る
こ
と
が
大
切
で
“
内
臓
は
薬

の
製
造
機
”
と
い
う
の
が
春
子

さ
ん
の
持
論
で
あ
り
信
念
だ
。

　

と
こ
ろ
で
多
宝
堂
は
鍼
・

マ
ッ
サ
ー
ジ
、
整
骨
を
そ
の
看

板
に
掲
げ
て
い
る
が
、
実
は
こ

の
看
板
を
出
す
に
は
日
本
で
は

す
べ
て
国
家
資
格
が
必
要
！

　

ど
ち
ら
も
高
校
卒
業
後
３
年

間
専
門
学
校
に
通
う
か
４
年
制

大
学
の
専
門
課
程
で
学
び
、
国

家
試
験
に
合
格
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。
学
ぶ
内
容
は
そ
れ
ぞ

れ
違
い
が
あ
る
が
解
剖
学
、
生

理
学
、
衛
生
学
な
ど
の
基
礎
医

学
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
論
に

加
え
、
鍼
灸
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
師
は

概
論
と
実
技
そ
し
て
整
骨
（
ま

た
は
接
骨
）
に
携
わ
る
人
の
資

格
は
柔
道
整
復
師
と
い
っ
て
整

復
理
論
や
実
技
を
学
ば
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
。
春
子
さ
ん
に
よ

れ
ば
「
整
骨
院
、
接
骨
院
の
よ

う
に
看
板
に
“
骨
”
が
入
っ
て

い
る
も
の
は
柔
道
整
復
の
資
格

が
な
い
と
出
せ
な
い
」
そ
う
だ
。

多
宝
堂
は
も
ち
ろ
ん
こ
の
整
骨

の
免
許
も
あ
る
の
で
健
康
保
険

を
使
っ
て
の
治
療
も
可
能
だ
。

　

季
節
は
ま
だ
寒
い
冬
、「
膿

を
も
っ
て
い
た
り
熱
の
あ
る
時

に
は
冷
た
い
湿
布
だ
け
れ
ど
も
、

そ
れ
以
外
は
温
め
る
こ
と
！
」

と
春
子
さ
ん
。
身
体
は
生
身
で

何
事
も
疲
れ
か
ら
来
る
の
で

「
毎
日
し
っ
か
り
お
風
呂
に

入
っ
て
よ
く
寝
る
こ
と
。“
早

く
寝
な
さ
い
”
は
私
の
口
癖
で

す
」
と
締
め
く
く
っ
て
く
れ
た
。

鍼
・
整
骨
＆
ス
ポ
ー
ツ
マ
ッ
サ
ー
ジ 

多
宝
堂〈
後
編
〉

東
京
消
防
庁 

目
黒
消
防
署

火
災
予
防
イ
ベ
ン
ト
in
自
由
が
丘

　
「
春
の
全
国
火
災
予
防
運
動

週
間
」（
３
月
１
日
〜
７
日
）

に
合
わ
せ
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。

　

当
日
は
自
由
が
丘
の
ま
ち
案

内
人
「
セ
ザ
ン
ジ
ュ
」
が
１
日

消
防
署
長
と
し
て
参
加
す
る
ほ

か
、
駅
前
に
は
し
ご
付
き
大
型

消
防
車
両
も
出
動
し
て
救
助
活

動
な
ど
を
披
露
し
ま
す
。

■
開
催
日
時

２
月
28
日
（
日
）
14
時
〜
15
時

自
由
が
丘
駅
前
広
場

■
お
問
い
合
わ
せ

自
由
が
丘
商
店
街
振
興
組
合 

事
務
局

振
興
組
合 

関
連
行
事

碑文谷パートナーシップ・テロを許さない街づくり

皆さんの周りで、不審物を発見した場合は「さわらない、ふまない、けと
ばさない」を守り、「いつもと違うな」「何かおかしいな」と思ったら、迷わ
ず警察に通報してください。

碑文谷警察署からのお願い

警視庁碑文谷警察署 警備課 警備係 ☎03-3794-0110

碑文谷パートナーシップ  テロを許さない街づくり

伊勢志摩サミット開催（5/26、5/27）・関連警備に
ご協力をお願いします



2月28日（日）
14時～15時

東京消防庁 目黒消防署
火災予防イベント
in 自由が丘 

＊中面・3ページに詳細

自由が丘　2016年2月の予定

自 由 が 丘 新 聞 4第345号

自由が丘新聞
2016年（平成28年）
2月14日　第345号

2016年（平成28年）2月14日

シ
ェ
フ
の
ひ
と
り
言

　

タ
ラ
と
言
え
ば
ト
ロ
リ
と
ろ

け
る
美
味
し
さ
の
白
子
、
こ
の

季
節
よ
く
見
か
け
ま
す
。
さ
っ

と
湯
通
し
し
て
ポ
ン
酢
で
、
お

鍋
に
入
れ
た
ら
高
級
料
理
に
早

変
わ
り
、ま
さ
に
冬
の
主
役
で
す
。

　

脇
役
で
あ
り
な
が
ら
光
輝
い

て
い
る
白
子
が
フ
レ
ン
チ
に
な

る
と
ど
う
な
る
か
？
ま
わ
り
が

カ
リ
カ
リ
で
中
は
ト
ロ
～
リ
、

美
味
し
さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

こ
の
白
子
を
も
う
一
つ
今
が
旬

の
下
仁
田
葱
と
マ
リ
ア
ー
ジ
ュ

し
て
み
ま
し
ょ
う
。

フ
ラ
ン
ス
料
理
「
プ
テ
ィ
マ
ル
シ
ェ
」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ  

石
島
邦
彦

タ
ラ
白
子
の

ム
ニ
エ
ル

vol.85

●作り方
タラ白子��������������������240g
バター��������������������������30g
オリーブオイル��������� 30cc
ケッパー������������大さじ1杯
レモン汁��������������� 1/2個分
塩・コショウ���������������適量
小麦粉��������������������������適量

下仁田葱�����������������������1本
生クリーム���������������200cc
バター��������������������������30g

※今回はオードブルで召し
上がっていただくため１人
前＝60gとしました

●材料

タラ白子のムニエル　下仁田葱のクリーム煮添え（4 人分）

❶白子の腹に黒い内膜があ
れば取り除く。60gくらい
に切り分ける�❷下仁田葱
を縦半分に切り、斜め切り
にする。鍋にバターを溶か
し色を付けないようにソテ
ーして塩胡椒し、生クリー
ムを加え、少しとろみがつ
くまで煮詰めておく�❸白
子に塩胡椒し、カリッとさ
せるため小麦粉をたっぷり
まぶし、フライパンにオリ
ーブオイルを熱して表面が
カリカリになるように両面
を焼く�❹白子をひっくり
返したらフライパンにバタ
ーを加え、溶けたバターを

ここのところ本格的な冬の寒さが続
いています。暖かかったこれまでか
ら一転し、急激な寒さに見舞われた
ミツバチたちは巣の中に引きこも
り、体を寄せ合い暖め合ってこの寒
さをしのいでいます。立春を迎え、
あともう少しでやってくる暖かい春
を今か今かと待ちわびています。

自由が丘 丘ばちプロジェクト
http://okabachi.exblog.jp/

Follow me!! Instagramはじめました
@okabachi

February

丘ばちだより 2016
milkpillow

地
域
猫
活
動﹁
自
由
が
丘
ニ
ャ
ン
と
か
し
よ
う
会
﹂事
務
局

 

門
坂
直
美

　

自
由
が
丘
ニ
ャ
ン
と
か
し
よ

う
会
が
活
動
を
始
め
て
16
年
、

最
近
は
訃
報
に
接
す
る
こ
と
が

め
っ
き
り
増
え
ま
し
た
。
諸
説

あ
り
ま
す
が
、
室
内
で
大
切
に

飼
わ
れ
た
場
合
の
猫
の
平
均
寿

命
は
だ
い
た
い
14
〜
15
年
と
い

う
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
。
初
期
の

こ
ろ
に
「
会
」
か
ら
巣
立
っ
て

い
っ
た
子
達
が
そ
ろ
そ
ろ
寿
命

を
迎
え
ま
す
。

２
０
１
６
年

猫
の
日（
２
月
22
日
）に
思
う
こ
と

まわしかけながら焼く。白
子を取り出したら強火でバ
ターをハシバミ色（こげ茶
色）に焦がし、塩胡椒、ケ
ッパー、レモン汁を加えて
火を止める。�❺下仁田葱
を皿に敷いた上に白子を乗
せ、バターソースをたっぷ
りかける。アツアツをお召
し上がり下さい

　
「
い
た
だ
い
た
○
○
ち
ゃ
ん

が
15
歳
で
亡
く
な
り
ま
し
た
」

と
い
う
涙
な
が
ら
の
お
電
話
を

い
た
だ
き
ま
す
。
そ
の
○
○

ち
ゃ
ん
、
元
は
と
言
え
ば
自
由

が
丘
の
ノ
ラ
猫
、
保
護
し
た
と

き
は
ノ
ミ
だ
ら
け
の
哀
れ
な
姿

で
し
た
。

　

ご
縁
が
あ
っ
て
引
き
取
ら
れ

て
い
っ
た
お
宅
で
、
ぴ
か
ぴ
か

に
磨
き
上
げ
ら
れ
、
一
家
の
中

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

心
的
な
存
在
と
し
て
君
臨
し
、

幸
せ
に
天
寿
を
全
う
し
、
立
派

な
葬
儀
ま
で
し
て
も
ら
い
…
。

訃
報
に
接
す
る
た
び
に
私
た
ち

も
涙
を
流
し
ま
す
…
え
え
、
嬉

し
涙
で
す
。

情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

自
由
が
丘
の
街
の
猫
た
ち
は
超

高
齢
が
多
く
、
少
し
の
け
が
や

風
邪
で
も
命
取
り
に
な
り
ま
す
。

異
変
に
気
付
か
れ
た
方
は
早
め

に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

譲
渡
会
の
ご
案
内

（
共
催
：Neko Cube

）

■
開
催
日
時

２
月
11
日
（
祝
）・
３
月
13
日

（
日
）
12
時
〜
18
時

■
場
所

自
由
が
丘
会
館
・
３
階

　

猫
を
飼
い
た
い
方
の
ご
相
談

に
ス
タ
ッ
フ
が
親
身
に
お
答
え

し
ま
す
。「
た
だ
見
る
だ
け
」

「
抱
っ
こ
し
た
い
」
で
も
も
ち

ろ
ん
大
歓
迎
で
す
。
い
ろ
い
ろ

な
猫
た
ち
が
勢
ぞ
ろ
い
で
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

連
絡
先
☎
０
９
０（
７
９
４
１
）

５
６
９
４　

 

門
坂（
カ
ド
サ
カ
）


