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自
由
が
丘
最
大
の
イ
ベ
ン
ト

「
第
43
回
自
由
が
丘
女
神
ま
つ

り
」
が
10
月
11
日
（
日
）・
12
日

（
祝
）に
開
催
さ
れ
る
。

　

日
ご
ろ
の
商
店
街
利
用
に
感

謝
を
込
め
、
幅
広
い
世
代
が
楽

し
め
る
さ
ま
ざ
ま
な
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
用
意
す
る
同
イ
ベ
ン
ト
。

　

駅
前
・
女
神
広
場
に
設
け
た

特
設
ス
テ
ー
ジ
を
メ
イ
ン
会
場

　

自
由
が
丘
商
店
街
振
興
組
合

と
南
口
商
店
会
は
８
月
20
日
、

４
月
に
大
地
震
に
見
舞
わ
れ
た

ネ
パ
ー
ル
を
支
援
し
よ
う
と
イ

ベ
ン
ト
で
募
っ
た
義
援
金
60
万

円
を
ネ
パ
ー
ル
大
使
館
（
目
黒

区
）に
届
け
た
。

　

同
組
合
岡
田
一
弥
理
事
長
、

同
商
店
会
の
志
村
元
道
さ
ん
、

田
島
憲
二
目
黒
区
議
会
議
長
ら

が
訪
問
。
お
悔
や
み
を
伝
え
、

マ
ダ
ン
・
ク
マ
ー
ル
・
バ
ッ
タ

ラ
イ
大
使
に
手
渡
し
た
。

　

大
使
は
「
市
民
生
活
を
支
え

る
観
光
業
が
壊
滅
的
な
打
撃
を

受
け
て
お
り
、
１
日
も
早
い
復

に
各
商
店
会
に
よ
る
飲
食
や
物

品
販
売
の
ブ
ー
ス
、
ラ
イ
ブ
、

子
ど
も
向
け
企
画
な
ど
街
を
挙

げ
て
展
開
す
る
。　

　

今
年
の
テ
ー
マ
は
「
共
に
」。

「
昨
今
、
近
隣
の
街
が
大
規
模

開
発
で
大
き
く
変
化
す
る
中
、

昔
な
が
ら
の
街
並
み
が
残
る
自

由
が
丘
は
そ
の
良
さ
を
残
し
つ

つ
、
さ
ら
に
皆
さ
ん
と
共
に
発

興
に
義
援
金
を
活
用
し
た
い
」

と
謝
意
を
示
し
た
。

※
南
口
マ
リ
ク
レ
ー
ル
・
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
、
自
由
が
丘
納
涼

盆
踊
り
、
振
興
組
合
ゴ
ル
フ
大

会
で
募
金
箱
を
設
置
し
た

自
由
が
丘
商
店
街
振
興
組
合
・
南
口
商
店
会

ネ
パ
ー
ル
義
援
金
、
大
使
に
寄
託
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自由が丘 検索

展
し
て
い
き
た
い
」
と
の
思
い

を
込
め
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
詳
細
は
「
自
由
が

丘
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
ガ
イ
ド
ウ

ェ
ブ
」
ほ
か
で
順
次
発
表
す
る
。

（
※
４
面
に
関
連
記
事
）

　

９
月
第
１
日
曜
に
行
わ
れ
る

熊
野
神
社
例
大
祭
が
今
年
は
９

月
５
日
・
６
日
に
開
催
さ
れ
、

街
は
に
ぎ
わ
い
を
見
せ
た
。

　

神
社
か
ら
宮
出
し
さ
れ
た
花

形
神
輿
の「
一
之
宮
」「
二
之
宮
」

「
三
之
宮
」、
各
商
店
会
所
有
の

神
輿
が
駅
前
の
女
神
広
場
に
集

結
す
る
「
連
合
渡
行
」（
６
日
）

は
、
熱
気
あ
ふ
れ
る
担
ぎ
手
た

ち
と
集
ま
っ
た
見
物
客
が
路
上

を
埋
め
尽
く
し
た
。

第　

回
自
由
が
丘
女
神
ま
つ
り

開
催
迫
る

43

秋
の
到
来
を
告
げ
る

自
由
が
丘 

熊
野
神
社
例
大
祭

　

宮
入
前
に
は
激
し
い
雨
に
も

見
舞
わ
れ
た
が
、
威
勢
よ
い
掛

け
声
で
勇
壮
に
締
め
く
く
っ
た
。

「目黒が大好き」と話すバッタライ駐日大使（写真中央）
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〝
自
由
が
丘
〞
か
ら
世
界
で

活
躍
で
き
る
若
手
テ
ニ
ス
プ

レ
ー
ヤ
ー
を
支
援
す
る
「
Ｔ
Ｅ

Ａ
Ｍ
自
由
が
丘
」
が
８
月
３
日
、

あ
お
ぞ
ら
銀
行
（
フ
ィ
ナ
ン

シ
ャ
ル
オ
ア
シ
ス
自
由
が
丘
）

で
総
会
・
懇
親
会
を
開
い
た
。

本紙広告募集中
お問い合わせは

自由が丘商店街振興組合事務局
☎03（3717）4541

第　

回
読
売
書
法
展

自
由
が
丘
商
店
街
か
ら
入
選

元
プ
ロ
野
球
投
手
・
川
崎
憲
次
郎
さ
ん

自
由
が
丘
で
講
演
会

Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
自
由
が
丘

テ
ニ
ス
総
会
・
懇
親
会

　

岡
田
一
弥
キ
ャ
プ
テ
ン
の
挨

拶
、
田
島
憲
二
目
黒
区
議
会
議

長
の
乾
杯
の
発
声
で
始
ま
っ
た
。

今
期
支
援
選
手
の
宮
原
末
穂
希

プ
ロ
か
ら
は
「
遠
征
中
で
苦
し

い
時
、
皆
さ
ま
の
温
か
い
支
援

を
励
み
と
し
て
試
合
に
臨
ん
で

い
ま
す
」
と
の
挨
拶
が
あ
っ
た
。

　

ま
た
合
わ
せ
て
、
ク
ル
ム
伊

達
公
子
プ
ロ
か
ら
の
ビ
デ
オ

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
届
き
、
現
地
で

の
様
子
や
宮
原
プ
ロ
へ
の
力
強

い
激
励
が
披
露
さ
れ
、
会
場
内

が
沸
い
た
。

　

新
会
員
の
参
加
や
抽
選
会
な

ど
の
楽
し
い
企
画
で
、
終
始
に

ぎ
や
か
と
な
っ
た
今
回
の
懇
親

会
。
宮
原
プ
ロ
も
支
援
者
た
ち

に
囲
ま
れ
、
試
合
と
練
習
の
合

間
の
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご

し
た
よ
う
だ
。

　

選
手
の
育
成
に
は
、「
Ｔ
Ｅ

Ａ
Ｍ
自
由
が
丘
」
の
よ
う
な
地

域
ぐ
る
み
の
取
り
組
み
が
欠
か

せ
な
い
。
多
く
の
人
々
に
、
こ

う
し
た
活
動
を
さ
ら
に
知
っ
て

も
ら
う
こ
と
の
必
要
性
を
感
じ

た
。（
Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ
自
由
が
丘
）

　

第
32
回
読
売
書
法
展
（
読
売

新
聞
社
、
読
売
書
法
会
主
催
）

の
入
賞
・
入
選
者
が
８
月
に
発

表
さ
れ
、
本
紙
題
字
を
手
掛
け

た
書
家
・
石
川
圭
一
先
生
（
号
・

青せ
い
き
ゅ
う
邱
）
主
宰
の
「
自
由
が
丘

書
道
研
究
尚し
ょ
う
び
し
ゃ

美
社
」
か
ら
、
漢

字
部
門
で
藤
森
保
子
さ
ん
（
自

由
が
丘
在
住
）
が
「
秀
逸
」
に

入
賞
、
石
井
光こ
う
さ
い彩
（
美
知
子
）

さ
ん
、
三み
つ
や
せ
ん
じ
ゅ

矢
千
寿
（
千
代
子
）

さ
ん
（
以
上
、
自
由
が
丘
商

店
街
）
ほ
か
９
名
が
「
入
選
」、

調
和
体
部
門
で「
秀
逸
」「
入
選
」

各
１
名
が
選
ば
れ
た
。

　

同
展
は
漢
字
、
か
な
、
篆
刻
、

調
和
体
の
４
部
門
で
応
募
数
約

１
万
７
０
０
０
点
に
も
上
る
マ

ン
モ
ス
公
募
展
。出
品
者
は
中
・

上
級
者
で
レ
ベ
ル
も
高
く
、
秀

逸
入
賞
は
上
位
12
％
、
入
選
は

上
位
60
％
に
贈
ら
れ
る
。

　

東
京
展（
８
月
21
日
〜
30
日
）

会
場
に
は
、
読
売
書
法
会
理
事

で
も
あ
る
石
川
先
生
に
よ
る
力

強
い
作
品
を
は
じ
め
、
帖
仕
立

て
で
漢
詩
を
書
い
た
石
井
さ
ん

ら
の
作
品
が
展
示
さ
れ
た
。

　

あ
お
ぞ
ら
銀
行
フ
ィ
ナ
ン
シ

ャ
ル
オ
ア
シ
ス
自
由
が
丘
で
８

月
７
日
、
元
プ
ロ
野
球
投
手
・

川
崎
憲
次
郎
さ
ん
の
講
演
会
が

行
わ
れ
た
。
主
催
は
自
由
が
丘

商
店
街
振
興
組
合
。

　

講
演
に
は
組
合
関
係
者
や
地

元
「
自
由
が
丘
ド
ジ
ャ
ー
ス
」

で
プ
レ
ー
す
る
小
学
生
た
ち
も

参
加
。
川
崎
さ
ん
は
現
役
時
代

の
裏
話
や
、
子
ど
も
た
ち
に
フ

ォ
ー
ム
指
導
な
ど
を
行
っ
た
。

　

川
崎
さ
ん
と
い
え
ば
、
プ
ロ

野
球
ヤ
ク
ル
ト
で
最
多
勝
・
沢

村
賞
を
獲
得
し
て
活
躍
し
た
名

投
手
。
ヤ
ク
ル
ト
・
中
日
在
籍

時
に
は
野
村
克
也
さ
ん
、
星
野

仙
一
さ
ん
、
落
合
博
満
さ
ん

と
「
名
将
」
と
呼
ば
れ
る
３
人

の
下
で
プ
レ
ー
し
た
経
験
か
ら
、

各
々
の
指
導
法
や
人
柄
な
ど
の

裏
話
も
披
露
。
ま
た
右
肩
痛
で

一
軍
登
板
で
き
ず
に
い
た
川
崎

さ
ん
を
落
合
監
督
（
当
時
）
が

監
督
デ
ビ
ュ
ー
戦
で
先
発
起
用

す
る
な
ど
、
引
退
直
前
の
当
時

の
心
境
な
ど
も
語
ら
れ
た
。

　

さ
ら
に
翌
日
試
合
を
控
え
て

い
た
小
学
生
の
投
球
フ
ォ
ー
ム

を
指
導
し
て
交
流
を
行
っ
た
。

　

野
球
を
通
じ
て
の
社
会
貢
献

に
積
極
的
な
川
崎
さ
ん
は
自
由

が
丘
周
辺
に
在
住
で
、
来
年
に

は
自
由
が
丘
を
拠
点
に
子
ど
も

石川圭一先生（号・青邱）

石川青邱「颯爽」

入選　石井光彩
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自由が丘 まち運営会議 公募委員を募集します

自由が丘の近隣にお住まいで「自由が丘の街づくり」に
ご関心がおありの方、「自由が丘まち運営会議」にボラン
ティアで参加してみませんか？

■活動内容：隔月会議への参加（任期2年）
　場所：自由が丘会館（自由が丘1-29-16）3階
　時間：午後6時30分～2時間程度

■応募方法：①経歴書（住所、氏名、性別、年齢、職業、連絡先、

主な職歴などを明記）、②「自由が丘についての感想文」（500
字以内）を下記へお送りください

■そのほか：書類審査の上、採用者にのみ通知します

■応募先： 〒152-0035　目黒区自由が丘1-29-16　

 （株）ジェイ・スピリット「自由が丘まち運営会議」宛

■応募締切：2015年9月30 日

■お問い合わせ：自由が丘商店街振興組合☎03-3717-4541

▼当組合員・駅前中央会会員　

青柳産業株式会社 代表　青柳 顕殿
8月13日ご逝去（73歳）
謹んで故人のご冥福を心からお祈り申し上げます

訃報

の
た
め
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
も
立

ち
上
げ
る
予
定
だ
と
い
う
。
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　自由が丘マスターズ会8月定例会
は8月5日（水）、静岡県小山町にある
富士小山ゴルフクラブ（6,467ヤード、
パー72）で28名が参加して行われた。
　同ゴルフ場は富士山麓のなだらか
な斜面に造られた標高700メート
ルの高原コース。直線的なホールが
多く、高低差は少なめ、フェアウェ
イは広くロングヒッターには有利だ
が、グリーンはお椀型なので繊細な
タッチが要求された。
　当日の天候は晴れ、微風と絶好の
コンディション。そんな中、午前8
時30分、アウト・インに分かれて
スタートした。
　まず前半、好スコアで回ってき
たのがアウト組：柿本（栄）（－6）、
高橋（－3）、川目（－1.5）、提橋（0）、
魚見（一）・栗山（＋0.5）／イン組：

順位 競技者名 所属 OUT IN GROSS HDCP NET

優勝 柿本栄三 カキモトアームズ 37 42 79 14 65
準優勝 石井喜代一 イシイ商事 39 40 79 14 65

3 提橋史郎 HASUMIE 39 37 76 6 70
4 川目晃一郎 たき八 43 46 89 17 72
5 柿本　哲 カキモトアームズ 44 43 87 15 72
6 中島廣三 ピコ 53 52 105 30 75
7 熊谷丈彦 バッテリーパーク 45 41 86 11 75
8 魚見一夫 さらしん 43 46 89 13 76
9 松葉孝宏 松葉税理士事務所 42 49 91 15 76
10 佐々木敏和 朝日新聞ASA 43 44 87 10 77

石井（－3）、柿本
（哲）（－0.5）、山
田（0）と、柿本（栄）
が頭一つも二つも
抜け出していた。
　そして後半、多くのプレーヤーが
スコアを伸ばせない中、優勝争いは
完全に柿本（栄）と石井の2名に絞ら
れた。ジワジワと追い上げる石井に
柿本はプレッシャーを感じていたが、
「負けてたまるか」としびれるパッ
トを何度も決め、平成22年3月（キ
ングフィールズGC）以来、5年ぶり
となる通算3勝目をもぎ取った。2
位には、惜しくも同ネットで石井が
入賞した。
　今月の上位成績は別表の通り。次
回第643回（9月）は朝霧ジャンボリ
ーゴルフクラブで開催予定です。

柿本栄三（カキモトアームズ）、激戦を制す
2位には同ネットで石井喜代一（イシイ商事）

マスターズ会 第642回 成績表
平成27年8月5日　富士小山GC（6,467y/ P72）／天候：晴れ

BG（A）提橋 史郎／ BG（B）川目 晃一郎 ／ BB 岩下 八郎

自由が丘マスターズ会 第642回

広告記事

自由が丘のスポーツ

広告記事

　

満ま
ん
か
ん
し
ょ
く

艦
飾
│
こ
れ
は
祝
祭
日

に
軍
艦
な
ど
を
万
国
旗
や
電
灯

で
飾
っ
て
祝
う
行
事
を
表
す
言

葉
な
の
だ
が
、
昭
和
28
年
12
月

12
日
、
こ
の
日
開
店
を
迎
え
た

自
由
が
丘
デ
パ
ー
ト
は
ビ
ル
の

１
階
と
２
階
の
手
す
り
の
外

い
っ
ぱ
い
に
数
え
切
れ
な
い
ほ

ど
の
花
輪
を
飾
り
、ま
さ
に〝
満

艦
飾
の
船
出
〞
で
あ
っ
た
。

　
「
デ
パ
ー
ト
と
い
う
の
は
銀

座
や
日
本
橋
に
あ
る
も
の
」
と

思
わ
れ
て
い
た
当
時
、
こ
の
地

に
店
を
構
え
る
「
自
由
が
丘
商

39栄
会
」
の
面
々
が
力
を
合
わ
せ
、

総
面
積
６
２
５
坪
余
り
と
い
う

大
き
な
ビ
ル
を
建
設
。
地
下
に

は
食
料
品
、
１
階
に
は
衣
料
品

や
化
粧
品
そ
し
て
日
用
雑
貨
、

さ
ら
に
２
階
に
は
呉
服
、
洋
服
、

食
堂
・
喫
茶
と
い
う
専
門
店

が
店
を
開
き
、〝
自
由
が
丘
デ

パ
ー
ト
に
行
け
ば
何
で
も
そ
ろ

う
〞
と
瞬
く
間
に
評
判
と
な
っ

た
。
ど
の
店
も
品
質
と
品
ぞ
ろ

え
が
良
く
、
周
辺
の
住
宅
街
に

住
む
人
々
か
ら
「
都
心
に
足
を

延
ば
さ
な
く
て
も
良
く
な
っ
た

わ
」
と
口
々
に
言
わ
れ
た
。
ま

た
屋
上
に
は
ロ
ー
ラ
ー
ス
ケ
ー

ト
場
が
あ
り
、
当
時
と
し
て
は

画
期
的
な
こ
の
ア
イ
デ
ア
に
家

族
連
れ
が
訪
れ
、
若
い
男
女
に

は
〝
ス
テ
キ
な
デ
ー
ト
ス
ポ
ッ

ト
〞
と
し
て
人
気
を
博
し
た
。

　

昭
和
34
年
、
現
在
よ
り
や
や

横
浜
寄
り
に
あ
っ
た
自
由
が
丘

駅
の
正
面
改
札
口
が
移
動
し
た

こ
と
に
よ
り
、
ま
さ
に
〝
駅
か

ら
０
分
！
〞
雨
に
濡
れ
ず
に
入

る
こ
と
の
で
き
る
デ
パ
ー
ト
と

な
っ
た
。
や
が
て
３
階
と
屋
上

の
一
部
を
増
築
、
懸
垂
幕
に
は

『
一
〇
一
店
舗
の
散
歩
街
』
と

う
た
っ
た
。
今
年
の
冬
で
開

店
か
ら
63
年
目
と
な
る
だ
け
に

長
く
商
い
を
営
む
店
も
多
く
、

「
固
定
客
さ
ん
が
生
き
が
い
で

ね
ぇ
」
と
語
る
店
主
の
中
に
は

「
え
え
、
買
っ
て
く
だ
さ
っ
た

物
の
品
番
を
全
部
控
え
て
お
い

て
ね
、
次
に
お
見
え
に
な
っ
た

時
の
応
対
と
ア
ド
バ
イ
ス
に
活

用
す
る
ん
で
す
よ
」
と
一
人
の

顧
客
名
簿
が
ま
る
で
病
院
の
カ

ル
テ
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
店

も
あ
る
。
こ
の
よ
う
に
〝
お
客

さ
ま
を
大
切
に
〞
は
長
い
年
月

の
間
に
培
わ
れ
て
い
て
、
都
内

近
郊
の
花
火
大
会
の
一
覧
を
店

頭
に
掲
示
し
て
い
る
呉
服
店
や

「
孫
が
お
笑
い
タ
レ
ン
ト
な
の

で
…
」
と
言
っ
て
持
っ
て
き
た

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
置
い
て
あ
る

店
も
あ
る
。
同
じ
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
に
載
っ
て
い
た
ギ
タ
レ
レ
漫

談
で
今
や
大
人
気
の
ぴ
ろ
き
さ

ん
の
衣
装
は
「
う
ち
で
お
直
し

を
や
ら
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
」
と
言
わ
れ
ビ
ッ

ク
リ
！

　

さ
ら
に
通
路
を
歩
い
て
い
て

感
じ
る
こ
と
は
向
こ
う
三
軒
両

隣
の
店
の
人
々
の
仲
の
良
さ
だ
。

遠
く
か
ら
で
も
店
主
や
店
員
さ

ん
同
士
の
白
い
歯
が
目
に
入

り
「
あ
ー
、
買
い
物
は
こ
う
い

う
明
る
い
雰
囲
気
の
中
で
し
た

い
な
ぁ
」
と
思
わ
せ
て
く
れ
る
。

現
在
、
２
・
３
階
は
飲
食
店
と

な
っ
て
い
て
、
和
食
店
や
カ
ラ

オ
ケ
店
は
も
ち
ろ
ん
だ
が
、
ハ

ン
ガ
リ
ー
、
イ
ン
ド
、
ベ
ト
ナ

ム
、
ハ
ワ
イ
、
ト
ル
コ
と
世
界

５
カ
国
の
料
理
店
が
あ
り
、
こ

商
店
会
編

自
由
が
丘
デ
パ
ー
ト

本紙広告募集中
お問い合わせは

自由が丘商店街振興組合事務局
☎03（3717）4541

こ
に
行
け
ば〝
世
界
の
味
巡
り
〞

を
楽
し
む
こ
と
も
で
き
る
。

　

15
年
前
に
は
外
装
を
全
面
的

に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
、
平
成
19

年
に
は
車
い
す
の
ま
ま
乗
降

で
き
る
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
設

置
、
３
階
に
は
「
誰
で
も
ト
イ

レ
」を
設
け
る
な
ど
常
に
安
全
・

安
心
で
快
適
な
デ
パ
ー
ト
を
志

向
し
て
い
る
。
春
の
ス
イ
ー
ツ

フ
ェ
ス
タ
や
秋
の
女
神
ま
つ
り

の
大
人
気
イ
ベ
ン
ト
、
ス
ー

パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
や
お
中
元

と
歳
末
の
福
引
き
な
ど
〝
お
客

さ
ま
第
一
主
義
〞
を
念
頭
に

「〝
自
由
が
丘
の
ラ
ン
ド
マ
ー
ク

と
な
る
〞
を
モ
ッ
ト
ー
に
掲
げ

歩
み
を
続
け
て
い
き
た
い
」
と

ま
す
ま
す
意
気
軒
昂
だ
。

テニス同好会 参加者募集

9月25日（金）14時30分～16時30分（8番コート）
10月16日（金）14時30分～16時30分（7番コート）
駒沢オリンピック公園テニスコート／参加料：1人500円
※雨天等による実施有無は、同公園サービスセンター（03-3421-6199）まで

12

いつもと違う、おかしいなと思ったら通報を！

● 見かけない人が乗っている車が、長時間停車している
● 見かけない人が、写真やビデオを撮っている
● 見かけない人が隠れるようにして、家を見ている
● 大量に農薬や肥料、薬品を購入している
● 上記の空袋や薬瓶を大量にゴミとして出している
● 人がいるところで、ドローンの操作訓練をしている

 など、普段と違うと感じたら連絡お願いします

碑文谷パートナーシップ  テロを許さない街づくり

碑文谷警察署からのお願い

碑文谷警察署警備係 ☎03-3794-0110
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自由が丘新聞
2015年（平成27年）
9月18日　第339号

　

１
９
８
４
年
に
Ｊ
Ｉ
Ｌ
Ｌ

（
ジ
ル
＝
ボ
ー
カ
ル
）、
本
田
毅

（
ギ
タ
ー
）、
渡
邉
貢（
ベ
ー
ス
）、

藤
田
勉
（
ド
ラ
ム
）
で
ロ
ッ
ク

バ
ン
ド
「PERSONZ

」
を
結
成

2015年（平成27年）9月18日

本紙広告募集中
お問い合わせは

自由が丘商店街振興組合事務局
☎03（3717）4541

本紙広告募集中
お問い合わせは

自由が丘商店街振興組合事務局
☎03（3717）4541

本紙広告募集中
お問い合わせは

自由が丘商店街振興組合事務局
☎03（3717）4541

シ
ェ
フ
の
ひ
と
り
言

　

7
・
8
月
の
猛
暑
か
ら
一
転

し
て
秋
と
な
り
、
今
年
の
秋
は

長
そ
う
で
す
。

　

そ
し
て
自
由
が
丘
熊
野
神
社

の
例
大
祭
も
終
わ
り
、
自
由
が

丘
最
大
の
イ
ベ
ン
ト
「
女
神
ま

つ
り
」
も
も
う
す
ぐ
。
年
々
に

ぎ
わ
う
女
神
ま
つ
り
も
今
年
で

43
回
目
、
ま
だ
ま
だ
自
由
が
丘

の
顔
と
し
て
頑
張
っ
て
も
ら
い

た
い
で
す
。

　

さ
て
秋
と
言
え
ば
キ
ノ
コ
、

鶏
肉
と
キ
ノ
コ
の
炊
き
込
み
ご

飯
を
作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

フ
ラ
ン
ス
料
理
「
プ
テ
ィ
マ
ル
シ
ェ
」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ  

石
島
邦
彦

キ
ノ
コ

vol.82

●作り方
鶏もも肉 ............................2枚
玉ねぎ ......みじん切り1/2個分
にんにく ......みじん切り2片分
鷹の爪 ................................1本
パセリ ............ みじん切り少々
ベーコン .............スライス4枚

（1cm幅に切る）
シメジ .................... 1/2パック
シイタケ ................ 1/2パック
エリンギ ................ 1/2パック
米 .......................................2合
グリーンオリーブ ........... 20粒
トマト ................................2個
オリーブオイル ............... 適量
タイム ................................1本
ローリエ ............................1枚
水 ..................................400cc 

●材料

秋一番！鶏肉とキノコの炊き込みご飯（4人前）

❶キノコは小口切りにし、米はさっと水洗いし水気
を切っておく ❷鍋にオリーブオイルを入れ、にんに
く、鷹の爪を加え弱火で香りを出す。玉ねぎを加え
ゆっくり炒める ❸塩、胡椒した鶏もも肉を皮目だけ
中火でこんがり焼く ❹鍋にベーコン、キノコ、水を
加え、鶏もも肉、タイム、ローリエを上にのせ、ふ
たをして強火にかける ❺吹きこぼれ出したら、ごく
弱火にして約15分間炊く。さらにトマトのぶつ切り、
オリーブを加えてふたをし、5分ほど蒸す ❻もも肉
を取り出し、切り分ける。ご飯は塩、胡椒で味を調
える ❼皿にご飯を盛り、鶏もも肉をのせ、パセリを
振ってオリーブオイル
をまわしかける 

【ポイント】
新米の場合は水の量を
減らしてください

今年は季節が少しずつ早く動いている
ようで、丘ばち蜜もすでに100キログ
ラム以上採れました。夏枯れするお花
の少ない時期でも、サルスベリなどか
らたくさん蜜を集めてきていました。
これからは秋のお花の蜜が採れるの
で、丘ばちたちもまだまだ活躍します。

自由が丘 丘ばちプロジェクト
http://okabachi.exblog.jp/

September

丘ばちだより 2015
milkpillow

し
、
１
９
８
７
年
に
メ
ジ
ャ
ー

デ
ビ
ュ
ー
。

　

１
９
８
８
年
、
ド
ラ
マ
「
マ

マ
ハ
ハ
・
ブ
ギ
」
の
主
題
歌
に

「DEAR FRIENDS

」
が
起
用
さ

れ
、
大
ヒ
ッ
ト
と
な

っ
た
。

　

結
成
30
周
年
の
今

年
６
月
、
24
年
ぶ
り

日
本
武
道
館
ラ
イ
ブ

が
大
成
功
。
同
公
演

じ
、
好
評
を
博
す
。
歌
唱
力
に

も
定
評
が
あ
り
、
在
団
中
に
２

度
リ
サ
イ
タ
ル
を
開
い
て
い
る
。

　

退
団
後
は
、
舞
台
出
演
を
中

心
に
多
方
面
で
活
躍
。
中
根
幼

稚
園
、
緑
ヶ
丘
小
学
校
出
身
で
、

「
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
の
憧
れ

の
ス
テ
ー
ジ
だ
っ
た
」
女
神
ま

つ
り
に
今
回
初
出
演
す
る
。

自
由
が
丘 

女
神
ま
つ
り

　

月　

日（
日
）・　

月　

日（
祝
）開
催

10

10

11

12

PERSO
N

Z 
Special Live

10
月
12
日（
祝
）19
時
30
分
〜

注
目
の
ス
テ
ー
ジ

後
藤
み
ど
り

ト
ー
ク
シ
ョ
ー

自
由
が
丘
の
バ
ラ
の

生
い
た
ち

10
月
12
日（
祝
）

16
時
〜
16
時
20
分

初
風 

緑
レ
ビ
ュ
ー
シ
ョ
ー

10
月
11
日（
日
）16
時
35
分
〜
17
時
5
分

　

１
９
８
８
年
、
宝
塚
歌
劇
団

に
入
団
。
男
役
ス
タ
ー
と
し

て
確
か
な
演
技
力
と
伸
び
や

か
な
ダ
ン
ス
で
「W

EST SIDE 

STORY

」「
風
と
共
に
去
り
ぬ
」

な
ど
で
重
要
な
役
ど
こ
ろ
を
演

　

多
く
の
バ
ラ
愛
好
家
に
支
持

さ
れ
る
バ
ラ
苗
専
門
店
「
コ
マ

ツ
ガ
ー
デ
ン
」（
山
梨
県
）
代

表
の
後
藤
さ
ん
が
開
発
に
取
り

組
む
世
界
に
一
つ
だ
け
の
「
自

由
が
丘
の
バ
ラ
」
経
過
報
告
会

を
行
う
。
数
年
後
の
発
表
を
目

指
し
、
順
調
な
成
長
を
見
せ
る

バ
ラ「
女
神
」の
秘
密
に
迫
る

に
併
せ
て
通
算
20
枚
目
の
ア
ル

バ
ム「
夢
の
凱
旋
」を
リ
リ
ー
ス
。

　

自
由
が
丘
に
は
「
ス
イ
ー
ツ

フ
ェ
ス
タ
」（
５
月
）
に
続
き

２
度
目
の
登
場
と
な
る
。

出
演
： 

初
風
緑
、SHO

-M
A

（
元
宝
塚
歌

劇
団
、は
や
せ
翔
馬
）、LU

O
N

A

、MALiA

（
以

上SHO
-M

A PARK

）

※
駅
前
メ
イ
ン
ス
テ
ー

ジ
で
は
こ
の
ほ
か
、
米

海
軍
第
7
艦
隊
音
楽
隊

に
よ
る
ス
ペ
シ
ャ
ル
ラ
イ

ブ
（
12
日
13
時
〜
13
時

50
分
）、
井
上
あ
ず
み
＆

ゆ
ー
ゆ
フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン

サ
ー
ト
（
同
16
時
40
分
〜

17
時
40
分
）な
ど
も
予
定


